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3-daagse training Deep Democracy level 4

Tijden van de 3-daagse training Deep Democracy level 4

Aaonvang:  09.30 uur

Pauze;
Einde:

Onderwerpen tijdens de training

13.00 -13.45 uur
17.00 uur

theorieén van Freud, Erskine, Berne, Jung, Mindell;
het toepassen van het “script” van Berne;

het toepassen van het “Racket” van Erskine;

het assessment | Know Me;

kwantum-denken, Jung en Mindell,
het onbewuste (persoonlijk, sociaal, collectief),

rang en privileges;
rollen en de 5-stappen;

amplificatie, polarisatie, conflict;
de tools van Deep Democracy.
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Werkvormen
Klassikaal theoretisch fundament en modellen;

Oefening en toepassing.
Tijdens deze professionele training worden geen rollenspellen gedaan. Theorie

en praktijk wisselen elkaar of en zijn verweven.

Leerdoelen
Na het volgen van deze 3-daagse training heeft u

e groter inzicht in jezelf en je gedrag;
e ceen dieper begrip hoe neutraliteit te bereiken en behouden;
e Dbewustzijn en oefening van de metaskills;
e een verdieptinzicht in roltheorie in relatie tot de “ik", de “ander” en de
“‘groep”,
e meer zelfvertrouwen en ervaring met faciliteren en de technieken
behorende bij stap 5 (amplificatie, conflictresolutie);
e cen versterkte basis om gesprekken rond conflicten te faciliteren en aan te
gaan.
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